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E: Avtd ta reports o€ TL apopovcaV;

A: 'Htove M ta tpipnva, Tt €Yo kdvel ey® 1o Tpiunvo, tetpaunvo, e&aunvo, dev

Bopdpon Tog to Ypapave 1 and uepides Kat....

E: Topa mpémet va do TL VAKO pov €xelg oteidel akplPdg kot ov givor umopet
va...yloti epeic mpémet vo palEWYoue Kot OA0 To DAKO Yol Vo SOVUE TL YIVOTOVE Y10l VOl

SOVUE OV VINPYAY AANAYES, TPOTTOTOCELS EITE OIKOVOUIKES E1TE CTPOTNYIKEC.

A: Ta reports o¢ movpe NTOVE, TO OAKPATIKO 0TI BpuEéhieg, Enpene va ypdyovpue

KATL Y10 TO OLOKPATIKO.

E: Tuéywe, €55

A: Noa, 0Tt Tyape o1o...

E: Ta omoia mdoo ivar; mevtacEAda,

A: Ta @hha pmopel va givan ko pikpotepa. [lpotn pépa, devtepn pépa...
E: Ag Bopdpon va pov ta €xelg oteiletl avtd.

A: Ta €getn Notdoo, yoti kabe dopn| £ptiayve T0 Sk TG, £YD €lptat Soun IOTIKMOV
VoA V. Ontdte Aoyikd Ba ta £xel, YD umop®d va ota 6Teihm dev givon timota. ‘Eva
resume og TOVUE Amd TIG GVVAVTNGCELS KOl Ol TIS NUepideg kot Ta Aomd. AALG Tdpa

Eyayva etvot opKeTAL.
E: Naw, vou fAéno.

A: Topa éyayva, n opoomovoio WIOTIKOV vroAAniov, n OIYE éxave kot pa
nuepida yio v 106TNTO TOL NTAV TOAD KOAN, B cov T TPAyUaTa YL AVTO, O GTOL
oteiAm Kolag. H omolo tav moAd kaAr| yati eiye kot T T0GOGTH TG, ElXAUE KATOEL

Ko glyape Kavet, To omoia Bo 6T T, O GTA TO KoL PHETA
E: Oy, 10 éxo Paier Aéye.
A: A, vaunon; Ok

E: Eneon), apyioeg va Aeg avtd.



= o

Innovative Social Investment
Strengthening communities in Europe

Horizon 2020 Programme Societal challenges: European socketies
after the crisis uNder grant agreement no. 6491 89

A: Ok, oxkéyov o kGOe copoteio mov £xel eyyeypoppéva copateio 227 elye tote
nov Tya ey® tov Okt®dPpr tov 2012 Ko EgKvioape TV KATOUETPNON, 1) OTTola Eivat
ol ynoicavteg eivar cuvnBwg YEPOYPOPES KATAOTACELS KOl OTIS OTMOlEG EMPENE VL

LETPNO® YUVAIKES KO AVOPEG.
E: Z1ic yeypOypapeg;

A: Nat, 10 omoio yio Kamola copateion Ommg 0 ZKAAPEVITNG TOL £XEL TPOGMOTIKO OEV

Bopdpot TP EVOEIKTIKA TOV £X® TOV ZKAAPEVITN, WTopel va TOV €.
E: Kdanoteg yiiddeg Oa eivan...

A: Oy, éhog mavtmv. Xe kdmoto copateio mov £X0VV Anelpo KOGUOo NTav Thpa TOAD

dVGKOLO VO KATAPETPNGELS, AvOpeS Yuvaikeg, Oyt nOeLe xpoVo.
E: Nou BB

A: Onog avtictorya kot oto copateic ot Bopeia EALGSa, EdvOn, Opdxn KAT. TOL
Ntav SVGKOAD Vo EEXMPIGELS TTOLOL NTAV Ol AVOPEG KOL TOLES Ol YLVOIKES OO TaL

ovopato.
E: Evtd&et, kald vau.

A: Omote, elye mhpet TOAD Kopd 1 KATapETpNon Yo vo Byst £vo amAd power point yio
Vv mopovcioon, o omoio NBeke va dciéel. 'evikd n OIYE elvar m opoomovoia
WOTIKOV VToAMA®V ov mepthapuPdvel avtd to copateio, epyalopévov cTo
EUTOPLO, VTAAANAOL Ypa@eioL, OIKNYOPIKA YPOQEiD, TOYVUETAPOPES, TOPOYES

vanpecI®V, kabapiotpleg oe Gyoieio dNUOcIo AAAL KaL...
E: Kot cuvepyeia;

A: Nat, 0AAG avijKovve 6NV WOIOTIKGOV VTOAANA®V Ttap' OAo ovtd dev elvar dnudciot
vdAANAOL, 6ta. cLUPolatoypageia, ot security, kol AL ddpopa copateio. OmoTe,

Exovpe TEMKA TPOEKVYE OTL EXOVV TAPA TOAAEG YUVOITKEG,.
E: Agv elye Eavayivel | Kataypoen;

A: Nouilo mwg oxt.
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E: E, vai. Zta yepoypapa mo1og Bo KAToEL VoL KAVEL..

A: T 10 @OA0 KO oG, vouilm mwog oyt Eivor n Tpd popd mov mapovcidotnke Kot

eaiverol. Mmop® vo 6ov oTeil® ToAD evilapEpovTa.
E: Avtd dev mpémetl va to €.

A: Eivor dwn pov dovield yi avtd. Zkéyov Ot va to 145/227 copoteio

yovakokpatohvtat yroti £xovve (dgv axotvyetor 04:07).
E: 2ootd

A: Tuvaikeg oto gumdplo, ToANTPleg Ko OAeg avtég ota Notos Galleries kot ota
ToAVKOTAGTNHOTA, Ol KaBapioTpleg mov eivatl. TkEWOL OTL GTNV KOTAUETPN O TOL

copoteiov g AOnvag va £xel 500 Avopes.
E: Nou

A: Kat o1 vwérouteg va etvar yovaikeg, omdte T0 cOUOTEIN YOVOIKOKPATOOVTOL KOt
avTd 0md PLOVO TOV MTAY EVILIOGLOKO, YlaTi elvarl cuvNB®G TePLocdTEPO AvOpES avTol

TOL 0GXOAOVVTOL LE TO GLVIKOAMGUO. OTOTE. ..
E: Nat, 1 TovAdyiotov avt givor 1 eikdva apytkd mov vdpyet.

A: EWdwd ota ymAdtepa...Kat édeya €dd yia v mopapida 6t 660 avePaivel 1060
yivetal mo avdpkd. [Tap' 6Aa avtd 1 opoomovdio TOV WBIOTIKOV VTOAAMA®V £iye
TpoedPo yuvaika Kol T0te akoun. Topa sivor ot kavodpleg vanpecieg yoti Kdvave
exhoyég KaBe tpia ypdvio omdte O E€pw av Ba cvveylotel. [laviog tote giye yn
TOALGL YPOVID, TO POIVOUEVO TNG YLAAVIG OPOPNG, EUTOIO, EMLYELPNUOTO VIEP KoL

KaAéC mpaxtikég. Topa av Oeg avtd ota Aéw, av 0eg va Ta £xELS..

E: Koita, agov eivar ypapuéva de ypedletar. Eyd 6o oe potaom Tt éym vrdyn pov

nepimov aALG apoD vrdpyet exel. Kot PAémovpie..
A:'Hrtav moAd kadn dovAeld, Todpo umopel va @aiveton Tpdyepn aAld. ..

E: Oy, tdpa k1 mov dev €xet Eavayivel Kot povo mov yiverar ovto...Aniadn ki avtd
elvan éva Bépa mov gpeic to Kottdpe, av €xet yiver ko kdtt mpwv. [wg Eexivnoe avtd

To mpdypoppo; ‘Eyxet yivel kdmoto SOVAELd ag TOVUE;
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A: Mnopeig va mdpelg cuvévtevén kat and v Evtoa&io tnv mpdedpo.
E: Tnv npoedpo tov...Nat;;;

A: No cov mer 6t ag movue degv eixe avayivel T€Tolo SOVAELR TPV KoL TL GAAL
otoryeia og Eépw pmopel va Exer n Evta&ia. Topa sivor Ayo mepiepya kot v Bpacucd
YTt €ovv Ta Ské TOVG TO TOATIKA KOl TO GUVOIKOAIGTIKG KOl UTOPEl vo pnv
Eavaeival aALd o€ yevikéc ypaupés vopilm ot dev eiye Eavayivel yloti NTov TOAD
xpovoPopa dovAELd M KaTapéTpnon. Tnv kavaue pali pe ™ Xtédha ) ['epacipdrov,
N omoio NTov TOMTIKA LIeHOLVN pov YTl To épyo de EEpw av Gov €xEl TEL M

Noartéoa...
E: Mov £&yet et

A: Eiye emotuovikd otedéyn kKot moAtikd vrevbuvec. Ag movpe n ZtéAla glvar M
TPOEOPOG TOL GMUATEIOV TV KAOAPIGTPLOV TV dNUOGiov oyoieimv. Zvunabéotatn ,

UTOpEiC VoL TAPELS KoL T ZTEANA.
E: H onoia cvppeteiye g operovevn 610 TpoypopLpa;

A: H omola ocvppetelye g moAtikd vredBuvn aAld GUUUETENXE KOl G MPEAOVUEVT).
Anlodn, vouile oe..pe ™V Avia ©T0 GEUWVAPLO OV KOAVOUE YO EPYUCIOKA,
ACQOAICTIKA. Xiyovpa NTav N ZTéAlA, o Nrav kol oty Kpft pe 11g kobapiotpiec.
Not pali quactay, mTov NTav eoPepn eunepia Bo cov mel, dev EEpw av Ba ANcELg
Kot pe ™ Eévia v Kovtevtdkn, Oa cov met yio v gunepio e Kpnmge. o cov o
KL Y0 yati givarl eviummaotokd 1 dapopd. Ondte 1 ZtéAla elvor Kot G ®PEAOVUEVT

KOl G TOAMTIKE vTevfovn.

E: Q¢ moMtkd vevBvuvn cvppeteiye oe oxedlacud N oyt [HopakorovBoboe amidg to
TPOYPOpL GTNV TopEia,;

A: Oy, otv opoomovdia okéyov 0Tt dev Ba pmopovoape vo, KGvovpe Timoto amod
avtd, TV katopétpnon oto apyeio av dev NTav kKo M XtéAAo Ko Oev pe elye
ovumadnoel Kot n TPOedPog ylati to apyeio eival KAEWOUEVO G v YOPO Kol OV
&xel mpodcPacn. Anradn, av mhel kdmowog ond to Ildvielo amid, dev EEpw mOGO
evxola Ba Tov movv dec. [dpe ddeta ko umeg ko de¢ T apyeio KAT. givon Ko OEpa
oLVOKAAMGOTIKO. Eyd Yo va KATom vo KAVe TNV KATAUETPNoN EXPETE TAVTA VoL Efvat
Kkdmolog pali pov, ondte v kdvape opketd poli pe ™ XtéAha, Yo va eiploote Kot
V0 GvBpmTOL va. KOToypAPOVE KAT. KoL V10Tl 0V UTOPOVGOLE VO EXOVUE TPOGPACT).
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E: Kdtog va ypbyo kot ovopota mov Hov eimes.

A: Xtéhho  Tepaocipudrov-XpovomovAov, eivar 1 mpdedpoc TOL  GOUOTEIOL
KoOUPIGTPIOV Kol TOMTIKA LEEVOUVY] Hov oTO €pyo, OMUOGI®V OYOAEi®mV Kot 1
Meto&ia 1 ZtekovAéa fTav 1 TpdEdPOg TG OLOGTOVIia 11O TIKAOV vTaAlAwy OIYE.
Pota koar ™ Natdoa, tig EEpet €101 k1 aAlmg. Me ™ Meta&io pmopel va givol to
0épa topa..m @aon. pe M ZtéAAo emedn] €yl ekAOYEG TO OCOUATEID TOV
kaBoploTprov avtd 10 Zafpotokvploko, amd Tnv dAAN efdoudda Ba eivor yaroapn.

E: "Etot yuo va ta €y va ta Bopdpot ki eyd. Eviaéet, oyt povo yia avtd, To KpoTam
KoL ®G EMOPN YTl Aol NTOV Kot @PEAOVUEV Kot TOALTIKE vtevfuvn ciyovpa..

A: Kot k60e Tetdptn 10 copateio 6-8 givar avoytd yio 10 Kowd Kot Tho Kl Yy® TIG
Tetdprec.

E: ITov givon 10 copateio;

A: Eivor oto gpyatikd kévipo oty 3n Zentepfpiov. Exel mov eivar to mo moAdd. X
yovia pe Mdapvn. Kabe Tetdptn 6-8, 305 6popog, £y myoived okEYOL Ta TEAEVTAIN
2 xpovia oto. TANIGLo TG GVUPOLAEVTIKNG pYalotévav Yo va Laledm epOTALOTAL,
gpyactakod Kot acailotikod. E&umnpetd T1g kabopictpieg yloti dgv €yovv ot o
TOAAEG TPOGPaoN GTNV TEXVOAOYIN, OTOTE TIG EXOVUE EVIUEPDGEL LE OHOSIKO VUL
ot Oa elpon exel, ondte elpon ekel kKo mepéve epotuate. Ondte, Tetdptn pnopeic
va TG PBpelg ebkora 6mov givar 00TOC N GAA®G exel amd v emduevn 1N pebemduevn
mo yorapd yuri etvon kou to Ildoya ot péom. Zxéyov n npdsPaocm Moy dOVGKOAO
vt Kot NTav ToAL PoAkd Yo Léva Yo TNV KATAUETPN G, 1) OTolo 6€ TOGO GMUATELN
elxe aut 1M dvokoMia, To omoio eivon kol ota peovektuato. Tovg €heya O6TL Ha
EMPETE VOL LTTAPYOVY NAEKTPOVIKE 0L VO TEPVIOVVTOL.

E: To 6épa stvon va Bpebet kdmolog va 1o Kavel avto.

A: Xeg K40e copateio yoti avtd To GTEAVOLV...Elval HETA Omd eKAOYEG TOV TOL KAVEL
Kk60e copateio yoplotd. Ztédvel Tig Aloteg Kot tov katdhoyo (11:10 dev axodyetar)
OTNV OLOCTOVOia Yio VoL €L 0V €lval 0K Kot voL ToL €YEL Y1oL GLVEDPLOL TOL KAVEL KAOE
Tpio YpOVICL.

E: Avtd mov mpofrendtay 6To TPOYPOLLLAL;
A: H xatapétpnon;
E: Nat, 10 va mapovcilactel ot cuykekpipévn nuepidoa

A: Oy, adrhd dev £y ko T ovuPaoct| pov, o Bopdpon tmg Eekivinoe avtn 1 WA NG
KATOUETPNONG, oV elyape cu{NTMOEL KATL G KATOLEG OO TI TPMTES CLVAVINGELS TOV
OTEAEXDV Y10 VO, EXOVUE...VOUIL® OTL puimopel va Tav yio va €xm Kot Yo ewkova. [ati,
O0tav myo omnv opoomovdio Oev elyo amoOAvTn emagn pe To T cvpPoaivel 61O
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GLVOIKOAMOTIKO Y®Opo, elya T0 Metamtuylokd otnv lodtta aArd dev TV T0 1010 o€
oYE0MN UE TNV TOATIKY.

E: ITov;

A: 210 [Tavemoto Aryaiov, otn Podo, éva distance mov Nrave, Topa £xel aAAAEEL
titho. Agv vmdpyel mo pe tov do titho. Tote Ntav "®vAo ko Néa epyoaciokd
nePPaALovTa Kot EKTadEVTIKG TEPPAAAOVTO TNV KOwmVia TG TANpoPopioc"

E: A, €€ amootdoeng;
A: Eiye 5 010 {®dong Kot to vmOAoma £ OMOGTACEWG,.
E:"Eva ypdvo 1 dvo;

A: Me m dmAopatikn 6vo. Evdpuon...kor ondte frov Pfondntikd kot yo péva, va
KatoAdfo Alyo Tt yiveton, Mtav wOAD HEYAAN T opoomovdio, £xEl TAPO TOAAGL
copoateio, vo Exm pia e1Kova, oo ival o gvepyd, Tt yiveton pe Tig yovaikeg. Onote,
pe ponnoe guéva.

E: X¢ mowa @dion Tov mpoypappotog, otn HéoT, 6To TEA0G;

A: 'Eywve omv apyn. IInya Oktdppn, tdpa vrobétw Oa eivar..I1ote kdvape tnv
NUEPISA, VO GOV TT...Y10L VO TO £Y® VO, TO TAPOLGLACH £Y® Tyo OkTmdPpn Tov 2012,
Iovvio Tov 2013. Apa £ytve TOVG TPMOTOLG UNVEG 1| KATAUETPNOM Yo Vo Byet.

E: E avtd mpémetl va dm emeldn| kortdpe eKONADCELS KAT.

A: Téheta, eyd €xm OAeg pov TG apiceg amd nuepides, oepvapia. Eniong, £ kot v
napovciaon tov Iavayudtn, ommv muepida pov pinoe kor o Iavayiwtng o
Kvpraxoviog, Evag aviimpoowmog, £vog amd Ty opoctovoia, od Aento va to Bpo,
va 0w av pumopet va pog fondnocet kot avtd. (Ydyvel 6Tov VTOAOYIGTY|)

E: Ec¥ noovv and v apyn oto tpodypoappa; Aniadr UTKES 6TO GYEOAGUO Ao TV
apyn; [ote Eexivnoeg; [Mog Eexivnoeg;

A: Eyo &exivnoa vopilm..Olot palil Cexvnoope, omAadn, dev UmnKo otn HECT.
Nouilw 06t1 10 Méptn tov 2012 Kdmwov ekel KAvape TPMOTN GLVAVTNGCT Ol TOATIKA
vevBuveg Yoo va copumAnpmBel avtd 1o Koupdtt Ko petd tov Oxtodfpn tov 2012,
Eexwvnoape OAa Ta EMOTNUOVIKA oTeAEYT pall. Ondte uovy amd TV apyn dev NUOLV
070 oYedloopo. Hpovv 6téheyog Kavovikd Kot HeTd 6T EKTOOEVLTIKA TOV LLOG KAVAVE
TOL OPYLKG GTNV EKTOUOEVOT) TOV GTEAEYDV. AVTA jLOVLVA GE O ATO TNV apYN.

E: Ympye kdmoro mpdypappo wpv omd avtd mov va acyoAeiton pe Bépota 1c6tTog,
GUVOIKOAMG OV, GUUUETOYEG YOVOIKOV;

A: 210 INE 1 6tnv Opoonovoia;
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A: Aev uovva eyo oto INE mpuv.

E: EcV am6 mote eioat;

A: Amo v loodmta, omd tov Oxtdppilo tov 2012.
E: Ztv Opoonovdio vanpye kit

A: Nopilm mmg oyt

E: Agv giye Eovayiver oniadn. Nopilw n Natdoo pov eixe mel. T potaya Alyo yio
™V opada otdyov. Iota NTav avt Kot g Eekivinoe. Mov gime 0TL otV apyn NTOV
YOVOIKEG GTO GLVOIKATA. AVTO AAAAEE GTNV Topeia;

A: Xmv Opoonovdia Oxt. AMaEe Alyo ©C TPOG TO...TO TPOYPOLLLO MTAV YL TV
Tpodinon Kot TNV eVOLVAP®MON TOV YuvolK®v. AAlate Alyo oty mopeia, £ym
onradn, ékava v mpoomabeln, dVGKOAO Ntav, dev vouilm va emitedybnke. Na
£pBovv TOALEG TEPIOGOTEPEG YUVOIKES

E: Ave€optntmg GUVIIKOAMGHOV;

A: Oy, 6 GUVOLAGUO pE TO GLVOKATO, Va. EPOOVV KoL GTNV EVOLVAUMON LE GKOTO VOl
evtayfodv ota copateic. Avtd NTav TO GVGKOAO VO KIVIITOTOW|COVUE KOGUO Vo
épOet. 'Hrav axoun dvokoro va kivnromonfohv 10N vrdpyovceg cuvOKOMOTPIES.

E: Apa 0élote va xwvntomomBodv HEAN TOL GUVOIKOMOTIKOOL 1M Kot Un WEAN,
epyalopeves;

A: Kot ta 600. Avto mov mapoatipnoa y® givat 6Tt ot yuvaikeg Tov 101 acyoAovvTot
eovotwkd, givar oto AX, oto mpoedpelo KA., ekelveg Mtav mo €OKOAO va TG
TpoceYYIcES Kot vo. cuppetéyovy. Ot vmolomeg NOeAay mePocdTEPO KLVIYL, AOY®
TOV TOAOTA®V pOA®V, YiaTi dev NTav €OKOAO Vo Ppovpe HEPEC TOL Va...XE WOG
ocvpuemvnOnke 10 €ENG...AALO...Y10L VO KAVOVLLE EKTOMOEVTIKA, GEUVAPLO KATT. EMPENE
va Bpodpe, okEWov OTL 01 WIOTIKOT VITAAANAOL GTOL TOAVKATACTHLATA, EXOVV BapOies,
omoTE Y100 VO umopEcovple va. Bpodpe kdvape cvvnbog ZafPatoxvploka. Av d€1C TIC
apiceg pov, Ba deig Ot givor ZafParokvplaka kot givar Zapfoto amdysvpa Kot
Kvpuoxn mpoi, yati ot tointpieg dovievouvv kot XapPato amdysvpa péyxpt TG méve-
¢€1. Ondte Eexwvovoape amd T 5-6 ko petd kot myyove péxpt tig 10 1o Ppddv,
oKotopéves kot v Kvptakr, ot omoieg £xovv Kot SOVAEWS KOl GTTiTL, OIKOYEVELN KAT.,
omoTe NTOV TOAD duokoro. [Tap '6Aa avtd giye cvppetoym.

E: Ympyxav xdmowot otoyor 1| kamowor deikteg; [1ocor va cvoppetdoyovv; Av toug
netOyope N 0xL; H dev elye kabopiotel amd v apyn €vog aptBpdc vo GUUUETAGYOVV
100 yvvaikeg, 200, 500 dev Eépo.
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A: Nopilw ot vmpyav. H Natdoao 11 gine yio ovto;
E: Epéva pov édmaav yevikotg oeikteg. Xtnv Opoomovdia siyav;

A: O, eyd MBeha éva KatmdTOTO, ONAOON YO TO GEUVAPLO EVOLVAU®ONG, NOeha
TovAQyLoToV 15 Yuvaiked.

E: Koy

A: TInyowve kodd ko pe mepiocdtepeg. Kar n nuepida og modue €ywve pépa...m
nuepida avt ™ OIYE mov v opyavovaope 1660 kopd Kot £yve tnv NUEPC TOV
éxielce M EPT ko amd ekel mov elyape kaléoel éva cmpod KOCUO KOl amd OA To
copateio Kot B epydVIOVcAV VO UANGOVY £va GOPO. EAQVIKA £YIVE TO UL UE TNV
EPT, péxpt kou o opyoveotikds ypappotéag e Opoomovdiog mov Oa pdovoe, mye
omv EPT. Onote Ntav n pépa mov éxkieioe n EPT kot map' 6Aa avtd exeivn v
nuépa €pryve Kopeklomddapa kat giyope mepimov 50-60 dropo, TOL Yo TOV KOKO
YOUO TTOV £YIVE TNYE TOAD KOAGL.

E: Me Bdon tic ovvOnkec. TToAd kodd val. ZLUUETOYN avOpdV 1| eVOlHPEPOV 1|
avTIOpaoElg avopmv;

A: Ta dwd pog copateion NTOV YOVOIKOKPATOOUEVE OTOTE K TOV TPAYUATOV NTOV
TOAD Alyol Kol OTI GULUUETOYN KOl O0TO €volapépov. Agiyvav mpobuuia, onAaodmn,
KAmolol Tpoedpol copateimv delyvav mpobvpia v T0 LAKO, TV evnuépwon...To
copoteio tv courier ag movpe, Speedex. Aeiyvav mpobopia va Pfondncovv, péypt
ekel, NpOa Kot Kamotot avopeg omd v nuepidn aArd uéypt ekel.

E: Xe ogpvapla exkmadevoetg Kot tétota Epevay; oyl..0Ovte exkdnAmdnke evolapépov;

A: Oy, aALG dev elyav KIOAOG. ZKEYOL GTO GELVAPLO TOV KAVOLE EUELS, KAVOUE OTIC
kaBopioTpleg, kavape otic aohntikovg, kavope otov Notos Galleries. Kot puo fodta
VO KAVOLLLE GE OAOL OVTA GTO TEPIGGOTEPX. dEV £X0VV Avopes. Ex tv mpayudtomv ftov
Myo mepiepyo, dev kdvape. H Opocsmovdio...

E: Xexwovprri; Aev émoce exel;

A: Agv émace. Z1ovg 6eK10VptTL, OVGKOAOG KAGOOG 0AAG Tpoomafd va Buunbd av
nrav ITAME ywati etyope 0épa ko pe to ITAME.

E: T'a meg pov Alyo €dm, va 1o BdAovpe og éva mAaiclo. ®EA® va pov melg Alyo avTo.
[Tov dovAeye KOAG KOL TOL VINPYOV TPOPALOTA KoL TOLX NTOV TO TPOPANUOTO Kot
T, EUITOSLOL.

A:Eva Bacikd npdpAnua pe kdmolo copateio nrov to [TAME. Anod povo tov gival
Ayo mpoPAnua...

E: To mpofinua nrov oti...kaAd 61t givar mpdfAnpa var. To TpdPAnpa oo frov;
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A: Axovel to ITAME INE xau givot katd, okovel ' ZEE omote...
E: Kot povo and avtd dniaon;

A: Noat, oAAG Ko A Yo vor un Toug Bédm 0Aovg 6to 1010 toovPdit. ‘Exetl va kdvetl pe
oV QvOpwmo, vapyovv copateio Tov pmopel va €govv mpdedpo ITAME alrd va
Tovv A0l VO, JUATOELG 0K Kol GAAOL TTOV LE TO TTOV aKOVLGOVV TPOYpaupa Evporaikd
kot ['ZEE «An. etvan X. Avto givor amd pévo tov dvokodro, yati 1o IIAME rmaipvet
apketd ocopateio. Aovleye kKoAd oTig awoOnrtikovg, oto cwpoteio TAPANTHZ
vevikd, otov oo ZAPANTH nov éxer ESTEE LAUDER aicOntikovg k.4., oT1g
kaBapiotpleg. Xto copateio vanpye 1 Sprider kot to Alex Pak mov petd kieicave,
elyav Ko ta TpoPAnpota avtd yoti eyd €neca oty Opocmovdio TV €moyn Tov
Kieivave. Eiyov 0épata, mov oirod mnyoue; Xto IKEA; Xto Speedex mnye
KaAOVTGIKA OGOV apopd TV evnpépwon. Tlap' Ola avtd epydvtovcay ota cepuvapia,
TOVG KLVIYNGO OPKETA Yo va £pBovv Kot dev Mphave, 6TV evnuEP®ON NTAV 0K, GE
avtd. Pavatikd otig KabapioTpies.

E: Avutd 10 éBheneg amd T GLUUETOYN KOL TO EVOLAPEPOV TTOL ELXOVE;

A: ®avatikd, copateio aodntikdv, copateio Kabapiotpidv, copateio yoti etvon
ToAAG kot oty EAAGSa kot Tov asOntikev yopilovior Kot £xet dAla kabe etanpeio
Kol KAOOTKE KAT. Y& o0TA TYe KaAd.

E: Kot ta mpofAnpata 1) mov de 000AEYE N EMUEPOLG TPOPATLOTAL;

A:To éva egivan 10 TTAME, 10 dAho givor 1 dvokorio pe to opdpia. Tlov dovieye
oAAG VINPYE €va...puion dSuokoAia apylky mov émpeme va to Ppovdue avtd. Na tovg
Boievouv ot pépeg, ot dpec KAT. Kot ot moAdamAiol porot mov eiyav dvokoria, kot
YOVOIKEG OV TPOSTAOOVCAV VL EPYOVTOL Y10l VO, GUUUETEXOVV TEPLGGOTEPO, ERalov
UTPOGTE OKOYEVELD, OOVAELD, OO0 KAT. KOl Yot TOLG XPOVOLG TOVG KOl Yol TOV
TPOGOTIKO TOVG Ypovo. Kar emedn Epyovrav kot tov diébetav NTav avtd amd povo
TOV CNUAVTIKO, Yloti To va mog £va XafPato andysvpa kot pio Kuprokr mpoi péypt

TO LECT|UEPL.
E: Eicon 6Ao0 to ZapPatoxvpilaxo

A: Eloot éva ZapPatoxvproko ektdg kot péca oty efoopdada ot N GAA®G gical
eKTOC AOY® d0VAELAG, OTOTE. .

E: Kot og oo copoteio pov eineg; Kad, cekiovpitt de dovAeye KaAd; KAmolo GALO
7OV 0€ OOVAEYE TOAD KA,

A: Aev vopuilw 611 vnpye ahro. Koita éxet mépo moAld copateio, to omoia eival og
oAn v EALGSa. Eyd t PBacwkn dovAed v ékavo otnv ABMva, KAvope Kol GTo
Xavid. Tati ota Xavid dev elye doun, onoTE...
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E: IINyeg ota Xavid dniodn;

A: Me v Avta, givor 11 S1knyOpog mov £KAVE TOL EPYUCLUK(, ACPUACTIKA. TINyaue
ota Xoavid apkeTés opés 3-4...Ag Bopdpat, o to deg var. Kavape kot epyaciokd
ACQPOALOTIKO, KAVOUE KOl EVOLVAU®OTN pe TNV Eévia amd TNV OTOUIKY] Opdct TN
ovALOYIKY dladtkacio, Blopatikd, 0o cov Te yi avtd. Kupiog dovievape pe kdmola
copoteio g AOMvog kot ota Xovid.

E: Tleg pov Atyo yio Tig SpAoeLs, yio ... move KATto Alyo T doun.

A: To mo moALL KAvaE NTOVE GE GXEON LE EPYOCIOKA, OCPOAGTIKA TOV VITNPYOV
aKouUn ot cLAAOYIKEG cvuPdoels, dev elxe Kataotpapel T0 cOUTAY, OTOTE €iye éva
VONUO VO TOVG TOVLE Y10 OIKOIDUOTO KoL TL UTopovVv vo, Kuvyoovy kot yio (26:45
OEV OKOVYETAL) GYEGELG, OAOL OVTA T JIKALDOUATA TOVS OGOV APOPA TO, EPYUCIOKA KO
o ac@alotikd. Kavape apketd té€totn Ko kévape 1o Plopatikd Kt outd apKeTEC
QOpPEC, TNV OTOUIKY] Opdom ot ovAloyikn odwdikacio, from membership to
leadership. "Htav 1 mpoktiki amd To GLVOIKATA TO EVPOMOIKE, TO OTOi0 MNTAV Ko
Buopatikd ywoo vo dovve kol ot ideg Alyo TO POAO TOVG KOl TN GULUEAIWON
TPOCHOTIKNG, EXAYYEALOTIKNG (NG, OA0 avtd TO KOppdTL, TO 0moio glye 1O10UTEPOTNTA
oto Xovid, ot kabapiotpleg, Bo 610 mEL kou M Eévia 010 Aéw KU €y®. Htav
eviumootlokd yati ot kabapiotpieg oto Xovid £d€1Eav oG mMOVLE...apevOg dev glyov
Eavakdvet ftav yovaikeg nAkiog 45-50, 40-50 ag movpe pia KAipoKao, ol omoieg péypt
totE dev eiyav Eavakavel Timota yio Tov €avTd Tovg TéTo10. Timota. Evia&el rav ko
Ayo YopnAOTEPOL EKTOOEVTIKOV EMUTEOOV EK TMV TPAYLATOV EKTOG OO KATOEG TOV
TO KOVOLVE...ElY0V KATOLEG GTOVOES OAAG dovAgvav amd avdykn otig kabapioTpieg,
omwg N LtéAla 1 Tpdedpog Tov copateiov mov Ba pidnoets, Ba deig, £xel Eva GALO
EKTOOEVTIKO  EMIMESO, OMAQL TPOCMMIKEG OVAYKES TNV EKOVAV VO OOVAEVEL G
kaBopiotpro oAAG yeViKd M mAsloyneio, TOAD mOpATAVE Omd TNV TAEWOYNEi0, TO
evevivta 1060 1015 ek0td, € dev elye Eavaxavel Toté KATL ekmondevtikd. Kdrtt...ovte
ATOMIKE, A Vo TopaKoAoVONG® cepvdplo, Nuepida, oTIONTOTE 0VTE GLAAOYIKA (G
copateio Kot eavnkay, Pynkav whpo ToALG mpdypata. Ag movpe 6ca Bupduot, to
TPMOTO NTaV TO BENL TS EPMGTOGHVNG, dNAAdN, OTav oG o€ £va Plopatikd cepvaplo
dev NEepav Kav mwg etvat, givat evivmmwotokd Parape KAt To moTApL, EEPELS T Elvat;
Eivor pio Bropatikny doknon, piyvelg kbrto pio kOAL peyéBovg motapion, Ty omoio
pe post it mpémer  KaOe pio, mpémel mpdta vo (wypagicelg Eva motdpl pe yopdxio
Kot AOVAOVLOAKLA Kol HETA pe post it, poipdlovpe post it, mpémel kdbe yvvaiko va
Barer Ta Propatikd, pe ypovoroyieg yopiletanr to mwotaut. Kot va Baiovpe and mwov
Eexwvael M emoyyeApatiky) g Con, xpovoroyikd, kot va BAAEL TO OMUOVTIKG GTNV
enayyehpatikn Con, o onpaviikd yeyovoto omnv mpoocwmniky) {on. To mpdto
EVIVTOCLOKO NTav OTL elmope mwapte popkadopovg vo (oypoeileton Kot dgv
KovvnOnke Kapio, pépt va yovaticm ey® kot 1 XTEAAA Ko 1) EEVia, EXOVUE Kot VAKO
QOTOYPAUPIKO amd avTd, va técovpe gpeic va apyilovpe va (oypapilovpe, va mdpovv
04ppog Kol HETA GOov TodLd TPV UTPOCSTH Kot Tyav o€ avutn TN dwdwkoacio. To
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TP®TO NTaV 0vTo. To deVTEPO NTAV EVILAWGIOKSO OTL GTNV EMAYYEAUATIKY| TOVG {oom,
Balave wg onuoavtikd otav Eywvov pévipes. [otl rav yio wdpo moAAd ypoévia pe
ouppdoelg omdTE TO GNUOVTIKO Yo EKEIVEG TOV 1) povioroinot toug. 'Eva dAlo tav
011 0g BepovoaV TO OIKIKA KOl TIG OOVAELES TOL GMLTION, OLTO TOV KAVOVE OEV TO
Bempovoav epyacio Kot eival Kot TOAAEC TOV UKV TOAD apyd 6TOV KAGOO Kot 01N
J0VAELL, OTTOTE LINPYE EVA TEPACTIO KEVO TOL GTNV KOVPEVTA TPOEKLYE TO YTl OAL
ovta To Ypovie elyav Kevd kdhvote kdti; Kdvove okiokd...puo to ook givot
epyaoia, oAAd 0 Bewpovoove 0Tl kKdvave dovAeld, Bewpovcav OTL eivar dedopévo
poévo yu exeiveg, ot ovluyor eivar €€ oTO YOPAEL KOl OTIC OOVLAEEG, Of
GUUUETEYOVV GTO GTITL.

E: Khoowd yopiopévo (dev akovyeton 31:45) dvopeg yuvaikeg. Eivar evoiapépov
vt dev o Ko peyaies, dnaadn dev nrav kot 60-70 ot yuvaikeg. Hrov 45dpec...

A: Oa elyav Byet omn cvvtaln...map' Ola avtd idape 6Tt awTd MOV £YOVLUE EUES GTO
HLOAS pag 0t o To 2013-2014-2015-2016, akdpa Oa givar To id10, Ba 1oyveL To 1610
av KAvope £vo avTioToryo oepvaptlo. Avtd Tov Exovpe eUei 6To HVOAO Hog ¢ OTL O
ovppaivet ma, ot porot popdlovrol Kot 6Tt 6Aot fonddpe To 1610 pe TOVS GVVTPOPOVE
pog oto omity, Yo ekeiveg ioyve. Kot 1o €heya otovg ilovg pov petd, yio ekeivo mov
T Oempolpe dedopéva kot Ogv gival pakpid, dev etvar otnv dAAN NEO...

E: Agv glvar og GAA yopa

A:'H og éva yopro, péoa ota onita, givor oto Xavid, mov eivor otnv Kpnn, peydio
vnot kot dev elvar TeAeimg amopovouéva

E: Kot peydAn moéAn Bewpeitar, avory...

A: Tlop '0lo avtd oV EVILTOGIOKO, NTAV TOGO EEXMPLOTO, TOGO YOPIGUEVO OTL T
OwKlOKA €tvat 1 SN pog SOLAELY OV deV Ta Bewpovpe dovAgld etvan KabKov, etvat
VIOYPEWON EUELG LEYAADVOVUE TOL TTOOLE, EUEIC KAVOVLUE TIG OOVAELES TOV GTLTIOV, O
avopag oev eivar yio avtd. Eiyope dvo avopeg oto cepvaplo, 600 TOLANYIGTOV
(QOVOTIKOVS VO GUUUETEYOLV KOl VO, TOL T YOivouV TTdpo TOAD KaAd o€ GA0 avTo.

E: Nay, €;
A: N
E: An6 copateio; Ao tig KaBapioTpleg;

A: To evivmoolokd eivor 0Tt To ékovov KlOAaG ylati elya avt) ™V KovPévia Kot
TPOCPOTU GTN GUUPOLVAEVTIKT. AcyeTOo AL TOPLALEL, £VOC OOEAOVUEVOS OV GTN
GUUPOVAEVTIKY] OV OOLAEVEL TOPO ®G KOOUPIOTNG OTO OMUOGLo GYoAeio &givar
Pwcondvtiog and Toug TOAIVVOGTOVVTES KOl LoV EAEYE OTL YD UMNKO GTO GYOAEIO Kot
dev vipémopan mov Kabapilom kot kKabapilom mo Kahd amd TV TponyoveEV TOL ivat
yovoika kot 0gv EEpm ekeivn g elxe nabet, aAld eyd ta Ppnka yaAla. Kot dpyioe va
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pov ™ oyoldlel kol ey®m dgv vipémopal KaBOAov Kot pov AEve ot GAAOL, KOAd dev
VIPEMEGAL VO EYELG TTAEL VO, KAVELS TOV KAOAPIGTY], TOV TPOPOUVMG Y10, VO TO AEEL KOIL O
1010¢, T0 6TEPEOTLTO OTIG SIKEG TOL OUADES EOIKAL. ..

E: Eivor axopa mo woyvpd. Avtd 6Aa Tov Hov &imeg mptv NTav yio to Xovid e101Kd;
Ymv ABnva giye dapopd, kadd evtdEet dev £xel va KAvel pe yopdoto otnv Adnva,
0ALG oTN oKEYN, LINPYE dlaPopd otV ABnva;

A: Ymbapyetl, vrapyet dtopopd, sivar dtapopetikés. [Ipopavag tig €xel Pondnoet N
TPOTEVOVGA.

E: Ympyav mpofAnpata 6o otnv Adnva;

A: Oy tét010, ota Xavid tav mépo moAd évtova. Xtnv ABnva, oyt 'Hrtav mo evepyég
KOl ®G CLUVOIKOMOTPLEG NTAV O EvEPYEG Ko omd Aoy xpovov vouilm mo...oto
Xovid Pynke mold Ot dev €xovv ¥pOVO YTl SOVAELOVY TOAD HEGO GTO OTITL,
BonBdve kot ota VOO TAL EEWMTEPIKA.

E: ITov kGmolog vo. oKeTOTOV TO avAT0d0 AGY® emapyiog, EVOEXOUEVOC, YPOVOL TTLO
HKPO1, 0ITOCTAGELS KA.

A: Oy, ywti ta kdvoouv OAa. Kévouv kot o tov omtiod opcdi, kdvoovv Kot to
yopdoro apcdi, yioti dev toug k6Pet o ovlvyog pioBoO mov mave kKo Ponbave, de
eaivovtol movbevd, dev giyav Evonua Ola ovtd Ta ¥pdvia, omote Bewpolv OTL O, TL
dev NTav pe TAnpoun Kot dgv giye Evonpa dev givol epyacio Kot givor mapo ToAD
€vtovo 0o a0, €101KA oto Xavid, eKel KAVOUE Kot TO GEUVEpLo, yiati otnv AOMva
dev €xet Pyet kKAt tétoto yrati glvan wo evepyég Kol 6TO coUOTEIO Kot e T dOLAELL
TOUG Kot A{yOo OLOPOPETIKA LLE TNV OIKOYEVELNKY KATACTOOTN. Xt Xavid Pynke moAy
évtova. Hrav eviuvnmotaxo elyape mapet ki gpeic mapa moiv feedback, Ba cov ta met
Kot 1 Eévia pe evBousloopd Kol fTav EVIVTOGLOKO Tog eOyove and to dmuepo. ol
Eexivnoav €161 kol petd oyd oryd otav to ovintnoope, opyicave ta post it vo
pocTtifevian Kol cuvedNTomoincay Kt ekelveg OTL Vo, TO HEYAAMUO TV TOOIDV Kot
TL GAAO onuavtikd éxovpe ot (N pag, dpywoav vo Bdlovv ko ™ yévvnon twv
OOV Kol QAL onpaviikd mpdypatoa. To eiyoav Alyo oT1eVO KO TEPLOPIGUEVO
apyKd, oAl cov Cavorém dev eiyov kdvel moté KAt Yo exelveg. Kieivovtag petd
elmov 0Tt elploote evBoLGLUGHEVES YTl dev Exovpe Eavakavel, dev EYOVUE APLEPDTEL
XPOVO Y100 TOV €0VTO MOG YO TImOTA TETO0 OV £YOVLUE €va Ploypagikd pe Oéka
CELVAPLO KO EKTTOLOEVTIKA. AgV glyav KAVEL TIMOTA KO TOVG APECE TAPQ TOAD, TO OTL
€KOToOV €vo OMUEPO KOl OOVAEYOV TPAYUATO KOU UTNKE TO KEQPAAL TOVG GE Lo
dwdwacio vo oke@tel Tpdypata mov dev giye avaokeptel uéyxpt ta 40, ta 45 ko 50.
"Hrtav evivnooioxo.

E: Ympyave, kahd avtd kot yio ABnva ko yio Xoavid, ortnpoto Ot lye evolapépov,
VO GUVEYIOTEL KATL.
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A: Zovéyela kot oty ABMva £y v emaen 00TOC 1 AAAW®GS, EYOVUE pio cuvEXELD. X
édALo mhaiclo oAAG gival exel yio To copoTelo 0V YPENGTEL OTIONTOTE UTOPOVLE VO TO
Kévovpe o610 mAaiclo TG GVUPOLAELTIKNG TToL €kova Kt ey®. [atl cvpfovAievTiky
éxava eyd. Ztnv Iootnta elyo o moAD T0 O101KNTIKO KOl OPYOVOTIKO KOUUATL OAOL
aVTOD KO TIG OTOMKEG GLUPBOVAEVTIKEG TOV NTOVE OTOMKES. To GEUVAPLO T EKAVE T
Zévia, n Avto. Metd ot ZvpPovievtikn Epyoalopéveov oto GAAO Tpdypapo Tov
NUoVV €Kava €YD dloelpLon Ayxovs, GLYKPOVGELS, EMKOIV®VIN KAT., OTOTE T KOV
Kot oT1g KaBapioTpleg Kot govpe o emaen pe e Adnvog. Me ta Xovid dev ékava
KkatL mov teleiwoe M Iodta, mop' OAa awTA aftnuo vanpPye, ONAAdY, akoOUN HE
Emapvav TMALP®VO 0 mpdedpog Kor T kKAvote kor wote Oo katePeite ko va
Eavaxdvovpe KAT. HOehav cuvéyeta. Eviaéet yia avtég ntov KAt Tpotdyvempo, nTov
EVILTIOGLOKO Kot Yo ERLAG. DPdvnke 1000 peydin n dopopd, yioti LdALOV 6TO KEPAAL
pog to giyape dev Bo vdpyEl TOGO MO KL OU®G,.

E: Z10 mpdypappa yevikd péca £ytvay TPOTOTOGELS GTNY Topeia Tov; Andadn KAt
OV Vo GLVAVTNONKE MG EUTOOI0 Kot Vo EMPETE KATL Vo 0AAGEEL glte avTtd NTOV OTA
oepVaple, oTNV €KTaidEVOT], 6TO VAIKO, GTO €KTOOEVTIKO dgv EEP®, GTOV TPOTO
0pYAVMONG TOVC.

A: 210 ekmadeuTIKO LAKO dev €xm avaxotevfel Tdpa, 10 Propatikd eixe pmet amd
mv opyn. Nopilo £yd kot Bo 6ov mTovv Kot 01 VITOAOITOL OTL TYE KOAL Kot ApEGEL KO
EVO oV apyn OTmg OAot pog 0tav Eekvave ta Plopotikd, ioutl o ETPLANKTIKOG
0TO Vo avoryteic, kot to Bépa g eumotocOvng givar moAy peydio Bépa to Exouvv
TOAAEG opddeg (0ev axovyetor 39:00). Elvar dbokolo va apyicelg vo. AeC yio tov
€aVTO GOV TPAYUOTO KOl TOGO UAAAOV GTNV KAEIGTH KOW®Via Kol TOGO HAAAOV Kot
T0 GOUATEIO TOL £ival pol LIKPOKOW®VioL Tov OpmS Yvopiloviol Kol cuVOVTIOOVTOL.
Byaivovv mpdypata mov pmopet va unv nEepe N pia yuo v dAAN, eivarl 0voxoro. To
0éna g gpmotoohvng elval dvokoro kol to va apyilelg vo avoiyecar givor €va
TPMOTO PRt TOV GE TAEL KOl TOPAKAT®, 0TOTE VOUL® OTL TO PLodpatikd eivor KéT Tov
nye KaAd, mov dovAeye koAd. Kot 1o dArlo Koppdtt to vo mapovctdoelg Pacikd
TPAYUOTO GE OCQPOACTIKA KOU €PYACLOKO TOL OgV UTOPOVV Vo SOLAEYOLV Kot
Blopatikd ektdc ov apyicovy va @EPVOLY TIG KOPTEAEG KO TO EVONUO KO KOVOLV
KOO0 TPAYLOLTOL

E: AN otaver péypt éva onpeio, dev OTavEL TOPATAVE®

A: Aev othvel kar glvar ypovoPBopo, Ba @Epeg Yoo mopAderyo. ot KopTéELo Oev
pumopeic vo 1o KAavels ywo. 20 dtopo mov €xelg o€ po. OpAd0 OAAL OLTH TNV
TANpoeopnon t Ppickovv gvdlopépovoa. Eival kdtt mov Toug apopd Kot 101K Tov
Eytvay OAa avTd pe TIG cVUPACELS Ko TO STKOUDUOTO TEPLGGATEPO.

E: Etvaw péoa otnv kpion, ot oAAayEc...

A: Noi, og avtd 10 Koppdtt oy moAd Plopotikd, NToV TOpoVcincy power point
oALG EPyorve mapa MOAD TO TPOPANUA TO emElpnolokd. Oa avépepe Kdmol TO
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TPOPANUO pe TOv £pyoddTr, TO TPOPANUA pE TNV GOELN, TNV EYKVUOGUVY, UE TNV
kaBvotépnon g TANPOUNG, HE TO OdAAela, ov kdvovue StdAepa. TIavta Oa
TPOEKLTTE EUPOALN VO TETAYTEL KATOLOG VOL TTEL TO O1KO TOL OV GvoLye TNV KOVPEVTa
Kol to taiplale pe v mopovcsioon Kot To Pidpatd Tov To epyactokd KAm. Omote
OVLGLOOTIKA T YovE KOAG K1 ovTo. Tt GALO;;

E: Koatdhapao and avtd mov pov eimeg, oAld va dovpe Alyo Mo GLYKEKPLUEVO YloTi
éva. Béua mov eueic Bélovpe va dovue eivar mola aAdaynq vanpée. AnAaon,
EQOUPUOCTNKE &V TPOYPOUUO, MLl TOAMTIKY] OGULYKEKPIUEVY], TPOYPOUUUD €V
npokeléve. [lowo Rrav N aAloyn Tov ETEPEPE GE AVTEG TIC YUVOIKES. AVALOYQ LE TO
Tl elyote, TL PAETOTE.

A: Qpaio, atopkd NTav SUTAd, NTOV KOl ATOMKO GE TOAAEC A0 OVTEC, ECMTEPIKNG
avalnong Kot Kotavonong Tov €0VTOD G OYECN UE TNV TPOCONIKN Kol TNV
emoryyeApatiky] {omn, cuvdvacTiKd Kot evovvanmons. Kot cuAloyucd vopilom oti Odeg
Katdlofav ) onuacio g dlekdiknong e AOYIKNg 0Tt HOVeG pag Oev givar £0K0A0
Vo J1EKOIKNOOVUE TIPAYUATO GE OYECT HE TIMOTO OALG €01IKG GE OYEom UE TO
gpyactakd kKA. To moco onuavtiko givor va vap&el copateio vo aAAaEel Alyo yiati
€101KA Kot 01 katvovplot Tov 0éhape va €pBovv oto copateio eiyov 6To HVOAO TOVG
Kot NTav €va EUTOd10, TEAATELOKO OV glyav apyiceL Vo AmoKTOUV KOl TO. GUVIIKATOL.
Nopifw 6t Aot ta elyav vrotipnoel, Ta giyav vrofaduicel 610 Ke@dAl Tovg 6Tt TL Hat
Hog KGvouv Kot To GLVOKATA, OAAG ThAL €ivol TO KAAGIKO OV 1GYVEL G OAML, OEV
pmopeic va Pérelg Ola Ta copateio kot OA0VG Tovg epyalopnévous Kol avlpdTOVg 61O
010 TooVPai, emedn €xel Pyst . eAUN 6Tl Asttovpyohv avtioTtotyo Kot OTL €lvan
ymeonpikd To GuVOIKATA KAT. YTNpYE VO TETOL0 KOUUATL ATOKAEIGLOV 0§ TOVUE TO
omoio vopilm OTL o1yd oryd apyloe pe aLTEG TIC OPACELS OV £OELVE OTL OEV KAVELS
Katt KaBapd TIG OpAcElS Yoo Vo KLVIYNOELS YNeovg, va ekAéEelg éva AX, éva
TPoedPEL0 KOl 0K AAAG OTL KAVOLV Ko OPAGELS TOL £YOLV VAL KAVOLV LLE EVOLVALMOT),
OTOUIKT] KO TOVTOYPOVO GLAAOYIKT Kol NTav TOAD Bondntikd Kt avtd yati &yt Alyo
TO TOMTIKO KOUUATL, KoBopd moMTikd, Umopel EQUESH VO Elxe TOMTIKO KOUUATL Kot
etvat kot Aoyo va vTdpyeL Kot EUUEGA VO TPOETPETE GTO OUAOIKO, GTO COUATEIO Kot
070 GLALOYKO oL dgv givat Kot Kako. Hrtav Kot 6xomdg 0g movE VoL TOPATEUTEL Kot
o€ OVTO OAAQ OEV MTOV TOAMTIKO TOMTIKO, TO OTL TO KAvovue yio ovtd. ‘Hrav
E0MTEPIKO Kol ATOUKO, BynKe €101 KOOGS omtd TO PLopatikd OTL EVOIUPEPOLACTE Yo
tov kobéva Eeymprotd Ko yioo 0Aovg pali cvAloywd Kot Ott 6Aol pall pmopovue
neplocotepa, Pynke mapa moAv. Ev to petald, eyd oty nuepida pov £dei&a Kot to
E0E1VOL YEVIKGL OTOL GEULVAPLA LoV, OOV KOAAOVGE, éva Pivieo mov Umopd va GTO
oteid® avtd to link kon Aéyetan "Women's for Crisis", tav 1€coepic yovaikes mov
pdovoav v v kpion, n Kovvefa, pia onposioypdeog and to Kokkivo, pio otkn
pog (dev axovyeton 44:40) Lomg, vouilom v elya Pydiet yia B€pa ypdvou yloti Enpene
va givon meploplopévo 1o Pivteo, dev umopovce va givor 6om didpkela YEVIKE, TOL
EYayve Yo O0VAEL KoLl TOV GE QAGT TTLO UETA TIC GTOVOES TL, TOL OEV TOVS OLPOPOVGE
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KoL TOAD KoL ) Tay €KTOC, Kal Eva eoPepd mapaderypa pio yovaike omd tov Inmddpopo
TOV LWAOVGE Y10l TIG GUUPACELS oG LEPAC.

E: Mg pépoac;

A: Nat, givar ot copfdoeig pog pépag, eival evivtootokd. Xtov Inmodpopo kdvouvv
ovuPdoelg pog pépac, mag otov Immoédpopo ™ pépa mov €yl Inmodpopia, KAVELS
ocvupaon kot Ayet 1o Ppdodv.

E: Tikd@ver ovtog mov €xetl tn cvpuPfoon;

A: Nopifw ota vovuepa, oto amoterésparta. Eivar moAd evolapépov avtd to Pivieo,
NTaV Kol EVIVTOGLOKO Yot OAOL oKOVyave Yo T oOUPaon [ag HEPOS £TGL Kot omd
avtd 10 Pivreo Pynke moAL éviova M evdovvhpwmon kot OA0 owtd to Koppdtt. Eyd
YEVIKA Ta BIVTEO KO TIC LUKPOVG UKOVE TIC TPOTU® KOl GTO, GEUVAPLOL, LOV APECOVV.
AVT10, OVCLOGTIKA TO KOAO KOUUATL €ivor ovtd OTL apevog Tpdypato Tov Bewpovpe
dedopEVa, Y10 KATO10VG OgV €ivarl Kot Yo KATO0LG TOV aoOAN KoY TpdOTN POopd pe
TOV €00TO TOLG KOl GLAAOYIKG, EVOLVAUMOT KOl OTOMIKN Kol GLAAOYIKN TAAL,
eVNUEPWOT), €VTaEel To €PYACLOKA KOl TO OGQPOUAMOTIKG €lvar ywo evnuépwon
TANPOPOPNGY, KOL CNUOVTIKO Vo EEPOLV TEPA amd TA GAAN KOl OUKOUMUOTO Kot
VROYPEMSES. Now EEPOVV TOL STKOUMUOTA Kol TG OEKIIKOVIE KAT. WO0VIKE TOPO Lo
aTtd, aAAG TOTE NUAGTOV OTNV apyYn Elyove Ko pio AOYIK).

E: Agv E€pm av vipye, av giyeg, av KATOEG TOV O GUUUETEYOV GTO. GUVOIKATA, OEV
Nrav pEAN Kav, amo@actioy vo UTovV 1) UTNKAVE;

A: Agv €yo timota T€1010, £ LOVO TPOPOPIKO, OG TOVUE oTa, Xavid, pHov Eleyav
HETd OTL KVNTOTOWONKOV TEPIGGOTEPES YVVAIKES QPOV EVNUEPOONKAV Omd TIg
GUUUETEYOVGEG, OAAG NTOV YLVOiKES TOV NTAV 6TOV KABOPIGUO, 1| Yuvaikeg Tov NTav
péEAN Kot dev tav evepyd. AAAG yevikd dev €xm to feedback, av kotvovplog kOGO
TOAVG, UmnKe. Ag TOVUE Kol 0TO oTOTIOTIKA O dg1g OTL TOTE 0TV KOTOUETPNON,
énpeme va 1o glyo KAVEL, TO £lyo OKEPTEL KL €YD, GTNV KATAUETPNOT TOV EX® KAVEL,
Qoivetal, £x® &va TVOKAKL omd TPONYOVUEVT), OO TIG TPONYOVUEVEG EKAOYES KOl TIG
terevTaieg pelmwon yovakeiog coppetoyng kot xet péxpt -2,9%. Oa énpene vo KAVE®
TNV KOTAUETPTOT UETA Y1dL VA...

E: X¢ éva dAAo mpdypappo

A: Qo €npene Y10 va 00 TOG TYE Kol GTO COUATEIN 6TA 0010 OOVAEYALE OTL VIPYE
avénon OpaLOTIKN, TO 0010 OV EXEL YiVEL, amd LEVA TOLAGYIOTOV.

E: Ze eminedo, 10pa £dd dev EEPpm, KL EMELON £YOLV VAL KAVOLV KO [LE ETOUPIES Ko
EMYEPNOELS, OALA Ko 0€ TOTIKO eMinedo oo Xavid, ovtod mov Ha ffela va poTHo®
elvai av vanpyoave TPOoPANUATE, 0V VIINPYOVE, av NTov BondnTikd To KA Kot od TIg
EMYEPNOELS YEVIKOTEPQ KOl G TPOG TO. X0V TOL NTAV L TEPLPEPELNKT] TEPITTMOT).
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Aev E€po av vmnpée amd TV TOMIKN Kowwvia ekel, TG av mpowbnonke, ov
vroopixOnke, dev EEpm vINPEE VTOGTAPIEN ad KATOL EKE;

A: To mpdypappo; Amd to 0100 T0. COUATEIN KOl TO. EPYOATIKA, GTO Omoio €lval Ta
copoteio, omote vaANpye i pecoAdpnom, evtdéel, dev vaANPYE KATOO EUTOOI0
OVLGLOGTIKG.

E: Ano emyeipnoeic;

A: Topo amd enyelpNCELS, TO TPOPANUO NTAV OTIC EMYEPTOELS TOV EKAEICOV EKEIV
v mepiodo mov cov eina, Alex Pak, Sprider, mov Oa wyowvav Kard, eiyo Eexvinoet
vo OelV®d GULUUETOYN KOl Vo EVOLOPEPOVTAL, OALL £MEGE OTO KAgloWO, OMOTE PETA
Ntav Kot aotelo va mhpo Tig Yuvaikeg amd TO GTITL Kol VO TOVG M EAATE VO, KAVETE
EVOLVAL®OT, €00 deV glyov dOVAELY KoL YvVOTAY YOOGS, OTOTE...

E: X¢ avtd otapdnoe petd;

A: Boowd, dev vanpye Kol T0 GOUATEID TOLG, VINPYE HE ML GAAN LOPON TOL
KOUVIYOOoOV TO, STKOUMLOLTO KOL TO, XPOOTOVUEVO Kol OAOL AVTA, dEV NTOV GTNV GAOT)...

E: Eiye yiver kdry; Elxe mporafet va yivel, dev EEpm KATL 6TO 0GOAMOTIKG,;
A: Elye yivelr evnuépmon kot 1 SNA®ON GUUUETOYNS 1| APYIKT Kot HETA...
E: Kot petd otapdnoe...

A: Avt Ntav n dvokoMa, oe OtL avike oty Opoomovdio, yati vEapyovve
EMYEPNOELG TOV OEV £YOVV KOV COUOTEIO, TOL N emyeipnon dev EMTPENEL Kol OEV
Béhel aAAG o€ VTEG OV EYIVE...

E: Exei 0gv €ywve mpoondOeta...lovo 6mov vmpye COUTELD

A: Ag modue vmpyxav dvlpomor mov MNpbav oty nuepida pov, mTov Exm Kot
TPOGMTIKY] GYECN, YUVOIKEG TOL TOLG €ima EAATE OO WOIWTIKEG EMYEPNCELS, TOL
TPOCSTAONGA VAL TIC KIVITOTOUOM VO KAVOLY COUATEID KAT., ALY TV apvnTIKES OTL
0 €py0d0TNG £T01 Ko kKAvovpe copateio...npbav oty nuepida atopkd, Npbav oty
evouvlumwon yo Okn touvg Peitimon oAAd map' OAo mov TpoomAdnoo vo TG
Kivnromomom og &ekvnoete éva copateio yio va (ntioete amnepyio Kot vo Tate
evavtiov Tovg, Yo vo Umopeite GLALOYIKA, 0 1010 0 €pyoddtng €kave Kol UETA
AmOAVGELS e TO POPOo ToL glval KAAGIKO BENA, E101KE OTIC IOIMTIKEG EMYEPNOELS, EKEL
vrapyet B€pa. Omov vhpyel copateio, elvar o dKoA0 GVVHOWC.

E: Topa katt enedn pov gineg avtd topa. Aev Eépw av givor voupo. Eivar vopipo 1
napdvopo; Otav cov Aéet 0TL poPdpot va kKdve copateio yoti o pyoddTng...

A: Kavovikd Ba émpene va emttpéneta...
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E: Anlodn dev emutpémetor amd 1o vOpo To OTL pio emiyeipnon umopel vo €xet
ocopateio;

A: Amo KQmolo ATopo Ko Tave
E: Nat, a6 kémowa dropo Kol Tévo.

A: O p6fog eivar evivmmwotlokog, eival eviurtmolakd kat oev meibovtatl. Aev umopeis va
Tou¢ BaAelg on dadKaGio

E: E1dwd ev péom 110106 KatdoTaong oKEPTOVToL GAAL TPAyUaTA, OO TO VO LWIT® GE
TETOL0L SLOOIKAGTAL.

A: Otav 1oM 0 £pyoddtng €xel apyioetl Kot amoivel, ival SVGKOAO OVTO TO KOUUATL.
Kot 6tav dev €xouv kot copateio yo va Egovv €va apyikd GKOAOTATL, Yo VO TAVE
netd epyatikd, va mhve Opocmovdio, KoL vo £(0VV KOl EKTPOGMTNON KOl VOULKT KAT.
Agv €yovv, ondte givar Epuana, petd myaivouv atopké, Embedpnon KA.

E: Mov &ineg kot K4t €ma@ég pe 10 eEMTEPIKO, SUKPOTIKA;

A: Elyope kdvetl éva dlokpotiko, eym paAlov giya mhel o €va, vopilm elyav yivel ki
Ao, otig BpuEéhiec pe ta (dev akovyetan 52:38) cuvOKATA KOl PE TO EVPOTOTKAL,
KOVOLE OVTOALOYT) KOADV TPOKTIKOV Kot gimape Kt gpeic to mpofAnpatd pog, sidope
Kol TG €ivol Kot €Ketvol, To COUOTEIN TOVG KO GOV YOPOL KOl TOS TO OOVAEHOLV
YEVIKA, €Y@ reports yio avTd vo. 6oL GTEIAm Kot £y Kot O1KO Hov Kot TG XTéAAAG,
vyt frav Ko ekeivn otig BpuEédieg yia mpaktucés kA To evtunwoiokd ntav ot
oT1g Bpu&éhdeg elyav petappaotés 6To 6TPOYYVAO Tpaméll, Ol LETAPPAUCTES OO EKEL
epeig amd €00 ko pwtast kdmoro EAANvida yio to tapeio avepyiog, amopedyovy va
LOG OTaVTI GOV, O LETOPPUCTNG AEEL OE COG ATAVTNOE, KOl O HETAPPACTNG AEEL Efvar
nepimov 1.200 gvpd ko PAEmel to KeAAL va yuopvlve Kol VO KOITOVE TO
petagpaot. Kot yio dnepo ypovikd didotnua Kot nrav n edon mov oty EAAGda
dev EEpm mOG0 va nTav, topa gtvor 360, tote va oy 450 yia éva ypdvo. Ta kepdia
To. EAMVIKE YOPIoOY QVTOUATO. GTOV LETAPPACTH Omov Npbe mn mAnpoeopio. Ko
Bynkav kot Tapa ToAd to TpoPAnuata, Tt fTa oL giye apyicel 11oM N kpion ondte
nrav...tote N Zpapdyda mn (dev akovyetow 54:10) Nrav omd TOLG WOIOTIKOVG
voonievtég oto BoOAo, moAttikd vevBovn, kou éleye ta mpoPAnpato wov giyov 6to
Y®po, Pynkave, Pynkav Kot ot KOAES TPAKTIKES, Pynke Ko 1 onuoacio tov MKO,
€101KA TOV OGOV 0GYOAOVVTOL LLE YUVOIKES, TO TOGO GNUAVTIKO VO YiVEL SIKTOVWGON TOV
MKO mov aoyoAovvTol pe Yovaikeg pe To Tpoypdppate autd, opaio sprepio. Exo
VAKO, dev Ta Bupdpon Kt Y0 KoAdL.

E: Qpaia av &xeig kot 10 VMKO, oKePTOHOVY KATL TOL Hov gimeg Yo v Opocmovodia.
Agv mpoate OAOL T0. GOUATEIN TTOV VI PYOVE;

A: Evnuepoocope OAo to copoteio, evnuUEP®ON MAEKTPOVIKY &ywve pe  OAa,
TNAEQMOVIKT ETAPT £YVE Le OAN Kol TPOSTAONGA Kot v KAVE KOl TPOCMOTIKY| ETOOT
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Ao KOVId o€ 000 UIopovsa, otnv ABnva kupimg. Aev NTav QKT 68 OA, GE KATOLN
OTOUATNGE OO TOVG TPOESPOLS, GE KATOL0 OEV £5E1ENV EVOLOPEPOV TaL LEAN.

E: Avtoi mov £&deiéav evolopépov, umikav OAol HEGO GTO TPOYPOUU Omd To
copateio;

A: Ot meprocodtepot vat. Tapa ag movpe...o TAPANTHE &yet mapo moAld péAn. Aev
APOav HAEC O1 YVVOIKeC.

E: Evvo® wg copateio kot pmikav OAo doyeto av npdav 6Aot

A: Na, amd ta 500 péin tov XAPANTH 6ev npBav, npbav 100

E: Nau, evtaéel aAld amd to cmpateio vanpée evolopEépov Kol GUUUETELAVE
A: Evnuépaon €yive mavtog o O QL

E: Ene1on eivon amd 6An v EALGSa, €101 Xtnv vdAown EALGSa L Eyve;
A: Ympyav GAleg dopég

E: A, ox...omore...

A: Ymipye ooun omv Kolavn, vmpye dounq oto Boéro, oty Kprtn, Hpdkieto.
Ympye emotnpovikd vredBovn ko ToArtikd vrehBvvn mov 10 Ekavay and eKel.

E: Ondte 10 avéhafav amd povot Tovg;
A: And 1o INE.
E: EcV noovv ABnva kot oto Xavid

A: Noi, yoti oto Xavid mpoékvye avto e 10 copateio Kot yroti dgv vnpye doun
ota Xavid, vpye oto Hpdichero. AALG Tpoékuye €161 1) cvvepyasio. ZTnv VTOAOLTN
EALGSa vmpyav dopéc avtictoyya ot Osocarovikn, vanpyove, frav 11 cuvolikd.
‘Hrtav 4 o1 peydieg dopég otnv ABMva Kot o1 VTOAOITES GTNV TEPIPEPELD, TI OOVAELH
nov Kavave kel EEpel n Natdoo ko EEpet (Oev akovyeton 57:12).

E: H yevikn cov gwdvo amd 10 TpOYPOULIO KO OO T GLUUETOYN GOV givor OTL TaV
EMITLYEG;

A: Ze yevikég ypoppéc vai, topo £y Vv oaicbnon kor pe v eumepio av
ocvveyllotav, &xm v aicOnon av cvveylotav ott giye mepdmpro Pertioons eLoIKA
KOl KUVIYL0U K01 1) YEVIKT HOL €1KOVO, EIvol ot 1) Tp®OTN gvKoupio, OnAadn, £xo v
aicOnon 011 6To10¢ £dmae TV TPAOTN gvKapioa, petd NBere Kt AAro. Omolog dev v
€0mae, Ogv EEPEL TL TOV KO GTNV apy] NTAV T10...T0 0moio dev EEpw av elvar kot Opa
@OAOV av eivoar ot Gvopeg ot mpdedpol 1 OEHO KATAGTAONG OIKOVOUIKNG Kot
EMOYYEAUATIKNG Kot TP&ILOTOC Kot Tov ovtol mov dev T dwoave, 0 EEpouve Tt
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EYOOOV GE E0AYMOYIKA, OTOTE Ogv...AvTtol mTov TNV €dwoav TeAKA €idov OTL KOAAL
Kkévave kot glye mepddplo. Nopilw 0tt oy avtd 10 BEpa ™ TpdTNg gukaipiog, Ott
av Kamolog éumatve ot dtodikacia, 10 Oempodoe YPNGILO KOl ETOIKOSOUNTIKO Kot
teMKA To ovveEle. Topa eTave og pio paon mov Ba Kuvnyodco TEPIGGATEPO AVTOVGS
OV OEV UMNKAV Y10 VO OMGOVV TNV TPMTY EVKApiot vor dovv. Agv gival VTOYPEMTIKO
VoL KAVEL 6€ OAOLG Kol va, TPldlel 6€ OAOVG, KATO10G UTOPEl Kot va, TNV £51vay Kot Vo
TNV LTOTILOVGAV, TO BE®PDd YA®UO.

E: Mg Bdon v avtamdkpion 66ov v £0mcav;

A: Nat, 10 Ao yAopo. Eivar avtd mov kdvovpe mavia, €LACTE EMQPUVAOKTIKOL
HEXPL VaL...

E: Na Bpeig ka1t kot vo 10 amo@acicels, vo TapeLs Ty amdpoon.
A: Etvon kot atopikd kot pHetd Kot GUAAOYIKO, 0AAG givorl Kot oTOpKO

E: Oewpeig 611 dev vnpye kot OEpa xpOvov va Tovg KLVNYNGoELS Tapomdve 1 Béua
TOKTIKNG OTPATNYIKNG 0V EEPM KL EYD TL GALO;

A: Etvon 0épo ypdvov ko etvon ko 6épa pataioong, mpoonabeig pio dvo tpetg, av
O€lg OTL 0 AAAOG OEV, TOG GE OLTOV TTOV GOL £XEL TEL TO OK KOl KLVIYAS OLTOV Y10, VoL
éxelc kol amoteAéopata. Av elya mepdmpro, vopilm 6Tt Tdpa Bo To KLV YyOLGQ
SPOPETIKA YlOTL OMEKTNO KL €YD TNV EUTEPIO LE TO GLVOIKOAIOTIKO KOMUATL.
Mmnopet va Ty mo 1o Kopltodkt mov...Kat giya kot kadn otpién kot tpdbeon and
v Opoocnovdia yiati Ty xwpig va mapwm 0Eon, Yot £Xouv Kot T0 ECOTEPIKA TOVC.
H npdedpoc omnv Opoonovdio pmopel otov mya eyd vo ntave [TAXKE, Aéw yuori
avtd aAAdEave otV Topeia, 0 OPYOVOTIKOS YPOUUATENS VO NTAV TPOG TO, OPLGTEPC.,
YYPIZA «in., 1o [TAME vndpyetr mévto koklopopel mavtol, omodte NUOVVE KL €YD
omv apyn...Ag modue 6tav iy otnv Opooctovdio, Tya Kol TOVg gina, Kot eirav va
o T yneilo yw va pe Balovv kdmov Kot Tovg gima 0Tl £y® Exm £pBel Yoo TV
[oomta ko 6t oty lodtnta eipacte 6Aot icot...

E: Ti og pomoave 11 ynoileig;

A: Nat eppécmg mpoomadnoave va to Bpovv, Onwe eppécms Tpocmadnoave vo, Souv
av £y Téel PUGUOTIKG...

E: Kot and mowov mpopavac;

A: Kot and motov, N1av eVIvTootokd, Kt ey glyo mhel e aitnon Kavovikd, T Ppnka
Toyaia Kot €kava v aitmon kot fondnoe 10 Metamtuylakd Kot mpa ) B€on Ko
ntav eoPepd. X dwn pog Opocmovdio KpATNGE QLT TN GTACT), Kol TOPO, OKOUN
YTl €Yo emapég Kot Toug PAET® glya TAEL KOt 6TO GVVEOPLO. XapeTA® OAOLG TO {d10
Kot Toug Aéw OtL €y épbet Yo v Iodtnra, eipacte 6lot icol, Aot dapopeTikol
eKTOG amd Tovg Xpuoavyiteg kot Onwg kataiaPaivete o ynoeilo Xpvor Avyr|, aAld
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10 TL yMeilm d¢ Ba cog T, dev £xw £pBet Yo avtd, dev Exm £pbet Yo va kKéve Kové
pe kdmolov. Xe OAa To couaTein, OTOL KL ov aviKovv, kot 6to [TAME akéun, eyod
elpon €d® Yo va KGve Tt SoLAELd pov. OTdTE NTOV TO 0GTEID KOUUATL amtd TN pio, Kot
NTAV Kot 0V TOT EMPLAAKTIKOL GTNV apyT].

E: Avto sivar evolapépov Kot Twg o PAETOVY Kol EKEIVOL Kol KATOIOV TTOL TAEL VOl
KAVEL KATL TETO0 KOL OV EMKEVIPMOVOLV TO EVOLOPEPOV TOVS OTL OVTOG TL €lva, Tt

ymoilet.

A: H IIpdedpoc ag movpe pov gime 611 eyd e€apyng €imo 0Tl OO0V paG OTEIAEL TO
INE, dev 0o topéppw mToMTIKA...

E: Ot 0éh® kdmotov...

A: Ot 06k kdmotov 61kd pov..Yrnpyav dAlot mov Tpoavds Nehav Kdmolov dikd
TOVG Kol PE EPAemay Kot EMPLANKTIKG Kot Tpocmafodcooy va dovv amd mov fpba Kot
TL...KOL Y100 00TO KL €Y NHovv 6g pdon ipat yo v Iedta kot dev...uovo yo
Xpovon Avyn Tovg ékava avTd TO YLOVUOPAKL, KATH To GALO SEV TPOKELTAL VO OOG TTW
d€ oag evolapépet kat mpoomadovoa va gipat oK e GAOVG.

E: Ko glvan ko ektog O€parog.
A: Ao 01 GUVOIKOMGTEG ivar Alyo Gav Tovg TOALTIKOUS, Ta BAETOVY OAAL...

E: Noai, to BAémovv oamd 1 O1KN TOLG OMTIKY, Kol TOVG TomofeTovv OAOVG OF
GUYKEKPLULEVO KOVTAKLAL.

A: Ympye Tpdedpog aAing Opocmovdiag, o omoiog o€ yvopiio e pOTNGE TOLVOD
elpat...Ag yvopilov Kavévay Kot TpmTn Qopd eiya mdet Kot AE® Tt vvoeitar;;;

E: Onwg ota xopid mov Aéve eoh motovol eicat;;

A: Aéo 11 evvogitat...0ev gipon kKamov...lov Aéel mowog o€ EPade;; Aéw Kavelg de pe
éPae...etya Metantuyloko...etvar avtd to kKhootkd ednviko. H TIpdedpog frav kain
amo TNV apyn, KA cvvepyocio kKot KOAN ox€or, KpATNoo Kl €YD TIS LGOPPOTIES,
OmOTE K1 OVTH OV {GMS aPYIKA VO TOV EMPLAAKTIKOL pe eidav e GAAO paTL Kot elyo
VRTOGTNPIEN KOl Y10 TOL VOUUEPO KOl Y10 OAO GUTO MOV OV TPOKELTOL VAL TO £KOVE
Kavelg evkoha aAMac. Kat yuo tnv emaen pe kdmown copoteio, vo tapet | [Ipodedpog
Kot vo e, Oa €pbel n 160e Ba 1N dexbeite. Ki emedn nya k1 eyd. Topa gipot wo
dvvatn o€ aVTO TO KOUUATL KL €YD. Oa umopoHoa va. To EX® KUVNYNGEL TEPIGGOTEPO.
Kvpiog avtd yro v mpdtn gukoupio.

E: Me Baon avtyv v guneipia topo Bewpelg OTL €mpeme va yivel kol KATL ©C
ouVEEWL oTOL ToL TPoyphupatoc;, Oyt arapaitnro To 010 | 0 1010. Oyt Y0 VO
0AOKANP®OEL AL Y100 VO VTTAPYEL Pio GLUVEYELD TTAV® GE QVTO.
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A: Eyo vopilm 6t otabepd Oa Empene va vrdpyet kbt Mo evouvapwmon tétola Kot
po eKmaidoevon t€tola, PLopaTikd, Kol 6T0 TAAIGL0 ToL NTaV avTd Kot dmpedv gival
TOAD onpavtikd. Andadn, To cuintdpe Kot TOPA GTIC GVUPOVAEVTIKEG TOV KAVOLUE, O
KOGHOG BEAEL TETOWL TTPAYLHOTO LE OVGIOL KOl EO1KGL TETOLOL TTOL OEV £XEL VAL OMGEL Y1
avtd 200 gvpd yo va mapet kol pa PePaiwon mapakorovdnong. Kot népa and to
Tomikd G PePaimong, vouilom po otabepn evovvaumon kot po otabepn evnuépwon,
TANPOPOPNON GTO YDOPO TOV COUATEIMV €OIKA KOl Y10 TOV KOvoUPlo KOGUO OV
mBavotato vo mnyaivel, vopilo ot €xet apyioet Kot A Ady® Kpiomng, TO TOPATHP®
11 Tetdpteg o1 kabapiotpieg. Emedn maipvovv kabe ypdvo cuuPactodyovg £pyov, o
KaOapIopOg oTor oYoAeia Asttovpyel KOG €161, OcoL yivave, 00eg yivave HOVIIES
Eywav Kot Tdpa Taipvouv GVUPAGELS £pYoVv TTOV gival Alyo Tpaylkn 1 KATACTOON HE
11§ ovuPaocelg épyov. Kat maiedovv 1o copoteio vo Tig Kpatdel Kot vo moipvel Tic
1dtec yovaikeg mov gtvor po 6ef0v akadnpaikn Kot puetd endueveg, tpooradet va unv
néve péow AXEIT kou pe poproddtnon, ot kabopiotpieg todpa, Kot TN £(0VV Kot
avacediel pe TG ovuPdoelc €pyov amevBivovtal MO TOAD GTO COUATEIO Kot
BAémovv Ot EpyeTan KOGHOG.

E: Yrapyet dnhaodn kdmota avarykn yio avto;

A: Nou, ondte kat' enéktaot Oa LIPYE AVAYKT YLl EVIULEPMOOT] STKOUMUATOV KAT. Kot
evtagel Kot yu evouvhpmon kot v 10 Propotikd xoppdtt. Mropet va givar y
Kamo1ovg TpwTdHYVmPo Kot va givar Alyo dforo aAld oty mopeia Byaivouv mpdypoata.

E: Ey®d vopilo eipon ok, €60 av vopilels 0Tt d€ 6 pOTNGO TOL £lXE EVOLAPEPOV.

A: Nopilw var, av pov épbet kdtt Ba 610 oteil® o€ mail. Ey®d vopilm o1t mye KaAd
kol 0Tt Qo €mpeme vo vmdpyel €va TETOO TPAYHO KAT®S, Oo Agrtovpyovoe Kot
KaAOTEP KO €fvot Alyo o eKTadeLTIKO Kot EEQEVYEL OO TO TOMTIKO Kot TO KAV®
Yo VoL Yo HEAN Kot YNPOVGE...£tvat Alyo o TO10TIKO...KaL Y10 0VTO KL EYD JEV TOL TAM
KOAG pe To voOuepO ¢ AvOpmmOog eitot Be@PNTIKAOV...KOL O0EV TAL KUVIYNGO TOAV.
Ankodn, M ovcio NTov G OVTO MOV £MOPVEG Kl EUEIC OC CUUUETEYOVTEG KOL MG
SopYavmTEéG, TO CLVOLCONUOTIKO KOUUATL, ©TO KAElowo TG opddag Aéyoviat
ocuvvnlwg ta mo wpaio Tpdypata. To PAém® ko tOpo pe T GLUPOLAELTIKY, GTO
KAglowo ¢ opdodag, oto feedback, Byaivouv tO6co wpaio mpdypato Kol atopkd Kot
Yo T O1001KOGTI0L KO Y10 TOV EKTOLOELTT, TPAYHOTO TTOV e £xovv fondnoet ko péva
va yivo koAvtepn. Omote, 10 TO0TIKO £ival o SNUAVTIKO Amd TO TOCOTIKO, EVIAEEL
To. vOUpEPO €lval Yo ToL €PY0 KOL TO TPOYPAUUATO Kot OA0 avtd oK. Avtol mov To
oyxed1dlovv kat To drayepifovral Kot 6 avTd Kl EUEIG Tpoomabovoape va eilocTe 0K
To. TUMIKG oL MBeAe TO TPOYpappa. AmO ekel Kol PETd TO TOOTIKG, dnAadY|, va
QEVYEL 0 AAAOG EVLYOPIOTNEVOGS fvar Yo péva TOAD PaciKo.

E: Etvat dAAo vo 6oV amavInoel KOmoltog Kot GAAO VoL GTO avOTTUEEL

A: Topa okéyov ékava éva tetpanpepo kKOkAo oto ['ewmovikd oe.. kvplwg oe
amdPoLTovg Tov ['emmovikov gite o€ Tpocwmkd peésa gite o amdPottovg ['emwmovikon
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oV dovAgvovy aAAoV. Kot ékova Tov KOKAO TV GEUVOPI®mY TOV SOVAED® TMPO. GE
K@Oe éva amd ta T€coEPA TOVG £01vE M SlOPYOVATPLO, TO YPAPEio dlacHVOEDNG, Eva
@OAAO a&l0AdYNONG KOLTAKLO TTOV €Yl KOAA, TOAD KoAd....Kot To feedback mov pov
€0maoe elval OTL TPAYHOTL TNYE KOAQ, EYPOYOV KOL U0 TOPATHPNOT Kol OTAV EYELS
Kovpaotel kol Papiécor oe Ba KAtoelg va aocyoinbelc, oto KAelowo ™ teAevtaia
uépa etyape 5-9, vouiCw @vyape 10.30 yrori Tovg eima vo TOOUE KATOL0 TPAYUATO GTO
KAgiowo kot imav 1060 wpaio TPAyHOTo, Lo OPO Kol...KOL Y10l TO Tt EI6ETPASaV Kot
vy gpéva... Oyt 6ha amapaitnto Oetikd Kot apvntikd, OtL Tpav TANpoPopic 6To
power point kot Tovg €ima OTL oV €ivol CLYKEKPIUEVOS O YPOVOG €YD TPEMEL VO, TOL
Balo Ora, BEAel Alyo PBouPapdiopd mANpoeopldyv, emadnkay 1660 mpaio Tov deV
kataypdaeovtat...ITov oxéptopor 611 kébe Popd mpémel vo T0 PIVIEOCKOT® KoL Yo
TOVG SIKOVG LoV LITEVOBVVOVGS Kot Yo EUEVAL, EYD TO PAET® Kot Alyo BepameLTIK........



