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Interview 8 Field notes 

Region Sex / Age Position in programme 

Western Greece Male / 29 Beneficiary 

 Date Interview duration 

 06/09/2016 56min 22sec 

 

Το συνεντευξιαζόμενο άτομο είναι απόφοιτος ΤΕΕ στην ειδικότητα τεχνικών 

δικτύων και εφαρμογών και αυτοματισμών γραφείου και, επιπλέον, έχει 

αποφοιτήσει από ΙΕΚ αντίστοιχης ειδικότητας. Ενημερώθηκε για το πρόγραμμα 

από το φιλικό του περιβάλλον, δεν είχε αρχικά άμεση γνώση για τη δημοσιότητα 

του προγράμματος αλλά, στη συνέχεια, πληροφορήθηκε πως υπήρξε 

καθυστέρηση στην έναρξή του λόγω έλλειψης αιτήσεων. Οι προσδοκίες του από 

το πρόγραμμα – εκτός από τις οικονομικές απολαβές – αφορούσαν στην 

ευκαιρία για είσοδό του στην αγορά εργασίας, στον τομέα της ειδικότητάς του, 

αλλά στην πορεία, ερχόμενος σε επαφή με τους εκπαιδευτές και τους 

συμβούλους αποκόμισε σημαντικά οφέλη όσον αφορά στη διαχείριση 

συγκρούσεων και τον τρόπο με τον οποίο πρέπει να προετοιμάζεται ο 

υποψήφιος εργαζόμενος για την εισαγωγή του σε ένα εργασιακό περιβάλλον. 

Αναγνώρισε ως τους στόχους του προγράμματος και επεσήμανε 

χαρακτηριστικά: «να φέρει αλλαγή στο πώς κάποιοι άνθρωποι έχουν στο μυαλό 

τους το κομμάτι της εργασίας, αλλά απευθύνεται σε ανθρώπους που έχουν τη 

διάθεση να ακούσουν». Σχετικά με την οργάνωση και υλοποίηση του 

προγράμματος, θεώρησε ότι τόσο οι εκπαιδευτές όσο και τα εκπαιδευτικά μέσα 

ήταν ικανοποιητικά και αποκόμισε σημαντικά οφέλη, τόσο σε θεωρητικό 

επίπεδο, καθώς είχε την ευκαιρία να εξελίξει τις γνώσεις του σε προσωπικό 

επίπεδο σε θέματα που δεν αφορούσαν μόνο την επιστημονική του κατάρτιση, 

αλλά και σε πρακτικό επίπεδο, σχετικά με θέματα που αφορούσαν την 



 
 

εφαρμογή των εμπειρικών γνώσεων που είχε από τις σπουδές του, σε έναν 

οργανωμένο εργασιακό χώρο. Συμπέρανε, τέλος, ότι η εξάμηνη πρακτική 

άσκηση ήταν επαρκής ώστε να λάβει τα απαραίτητα εφόδια για την προσωπική 

και επαγγελματική του εκπαίδευση και πως το πρόγραμμα συνέβαλε θετικά σε 

κοινωνικό /επαγγελματικό αλλά και ψυχολογικό επίπεδο. 


